
BULLETIN D’ENGAGEMENT 

Jeudi 8 mai 2025 
A compléter et à retourner avant le 7 mai 2025 

Ο Course enfants 1km (- de 10ans) - départ 9H45 – Gratuit 

Ο Randonnée – départ  9H00 – 5 euros 

Ο Trail court 10 kms – départ  10H30 – 8 euros (12 euros sur place) 

Ο Trail long 20 kms – départ  10H15 – 8 euros (12 euros sur place) 

Ο Marche nordique 10 kms – départ 10H00 – 8 euros (12 euros sur place) 

Le Trail 10 kms est ouvert aux personnes nées en 2009 et avant et le 20 kms aux 

personnes nées en 2007 et avant. 

 

 Nom : …………………………………......................  Prénom : …………………………………….. 

 Année de naissance : …………………   Sexe : F :          M :  

 Adresse : ……………………………………………………………………………………………………………. 

 Code postal : ………………………..   Ville : ……………………………………………………………….. 

 

Licencié FFA ou autres fédérations : 

 Fédération ou club : .................................….   N° de licence : ……………………………. 

 (Joindre la copie de la licence 2024 – 2025) 

 

Non licenciés : Joindre la copie du certificat médical autorisant la pratique de la course à 

pied en compétition (datant de moins d’un an) 

Repas en commun après la course (sous chapiteau) : 10 €uros adultes, 6 €uros (enfants 

de – de 12 ans) 

 O Repas : Nombre d’adultes : …………………. Nombre d’enfants : ………………………………….. 

Courses de jeunes 

Je soussigné : ………………………………………………………………………. 

Autorise mon enfant : …………………………………………………………. 

A participer au Trail de Saint-Maudez course de :  : 1 km 

Fait à : …………………………………………………., Le : ……………………… 

          Signature du responsable : 

A retourner par Mail : traildemaudez@gmail.com ou par courrier : 6 Kervoavoen 22260 Quemper-Guezennec 

 

mailto:traildemaudez@gmail.com

